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1.1

CarePump je série presoterapeutickych  pfistroju
navrzenych a vyrobenych jako vysledek dlouholetych
zkusSenosti a vyzkumu vedeného mistry fyzioterapie.
Konzultace s nasSimi klienty o potrfebnych funkcich,
vyuzivani a komfortu pouzivani ndm umoznily vytvorit
pestrou fadu pristroju prizpusobenych vsem potfebam
zdravotnického personalu, pacientli, sportovcli a vSech
ostatnich uzivatelQ.

Pristroje CarePump slouzi k regeneraci, relaxaci a zlepseni
vasi pohody. Pfistroj funguje velmi podobné jako manualni
masaz, kterou lze provadét na vlastnim téle. Provadi se
na principu tlakové masaze. Masaz je provadéna vzduchem
naplnénymi komorami umisténymi v navlecich, do kterych
je vzduch privadén systémem pruznych trubek z centralni
jednotky s kompresorem. Kazdy navlek obsahuje mnozstvi
nezavislych komor, které se postupné nafukuji podle
zvoleného programu.



1.2

- slouzi k nastaveni
parametru jako: ¢as, program, rychlost pumpovani komor
v navlecich nebo tlak.

- slouzi k privadéni vzduchu pres nezavislé
kandly do jednotlivych komor navleku. Spojuji zarizeni
s navleky.

- pouzivaji se na jednotlivé casti téla (ruce, nohy
atd.). Postupnym nafouknutim komor navleku se stlaci ¢ast
téla (kde je navlek umistén), aby bylo dosazeno masazniho
efektu.

Presoterapie se sklada ze sekvencniho a smérového tlaku
na cast téla, kde je umistén specialni navlek. Vzduchem
naplnéna komora navleku (pneumatickym mackanim)
vyvolava mechanicky masazni efekt. Jednotlivé komory se
naplni



vzduchem v ureném case a podle naprogramovaného
cyklu. To zpusobi sekvencni tlakovy efekt, ktery se zméni
na rytmickou vinu. Lymfodrendzni masaz je pozitivné
vhimana jako velmi pfijemny a ucinny zpusob regenerace
a relaxu. Pacient citi Ulevu v oblastech pokrytych masazi.

U tohoto druhu masaze probihaji podobné fyziologické
procesy jako pfi manualni masazi. Hlavné stimuluje Cinnost
organismu, obnovuje a stimuluje jeho fungovani, zlepSuje
prutok a urychluje vyménu tekutin v systému. Vyhody jsou
stejné jako u klasické ru¢ni masaze:

regenerace
relaxace

zlepsSena pohoda

zlepSena elasticita pokozky
preventivni zdravotni péce

kratkodoba exacerbace bolesti
petechie
hematomy a modfiny

1.3

Doporucuje se provadét presoterapii kazdy den. Pracovni
rezim, doba oSetfeni a drenazni/masazni tlak zavisi
na individualnich preferencich a moznostech, cili oSetreni
a aplikované prevenci.

zvysit odolnost organismu

stimulace metabolismu a obnoveni jeho funkce
prevence a |é¢ba nadvahy a obezity

redukce otokU

zlepSeni regenerace unavenych a bolavych svalt
exsudaty

celulitida

tézké nohy

a jiné stejné jako pfi klasické ru¢ni masazi



1.4

bolest nebo necitlivost neznamého ptvodu
tézka ateroskler6za nebo ischemie

cévni onemocnéni jsou relativni kontraindikaci presoterapie
téhotenstvi

hypertenze

kardiostimulator

tromboflebitida

kozni onemocnéni, materska znaménka
lymfangitida

dermatitida, rany

artritida

vysoka télesna teplota

silné, vnéjsi, viditelné krecové zily
poruchy srdecniho rytmu (arytmie)
poruchy krevniho tlaku

ischemie myokardu

astma

nadory, infiltraty, neoplasmy

srdecni a respiracni selhani

selhani ledvin

a jiné stejné jako pri klasické ru¢ni masazi



Uzivatelska prirucka

Pfed zahdajenim prace s pfistrojem je bezpodminecné
nutné precist si nasledujici navod k pouziti.

1. Pristroj CarePump Expert8
— pohled zepredu

sit ovy vypinac

vstup na pripojeni klavesnice
ovladani vzduchovodu

dotykovy displej

2.2. Pristroj CarePump Expert8
— pohled zezadu

o vstupni otvory napajeciho kabelu

e vstup chladicich ventilatoru

0 vstup bezpecnostniho tlacitka




Pfed spusténim pfristroje zkontrolujte Uplnost soupravy
a ujistéte se, ze nema zadné chyby nebo mechanicka
poSkozeni. V pripadé zjisténi jakéhokoliv posSkozeni
kontaktujte distributora nebo vyrobce pfistroje. Pokud je
obal posSkozen, nepokracujte v instalaci a spusténi
pristroje. Pristroj vybalte a polozte na stabilni povrch
pfiméreny jeho hmotnosti. Nezapomente umistit pristroj
dale od zdi, protoze otvory chladicich ventilatoru jsou
umistény na zadni strané krytu. Na pristroj ani do jeho
blizkosti neumist ujte jina elektricka zafizeni, ktera mohou
generovat elektromagnetické pole nebo vysokou teplotu
a predméty obsahujici vodu nebo jiné tekutiny.

Kdyz je zarizeni dodano na podzim nebo v zimnich
mésicich, kdy je okolni teplota nizsi nez 10°C, pockejte
pred spusténim zafizeni asi 2 hodiny, aby se vyrovnala
teplota mistnosti a pristroje. Kondenzace vodni pary mlze
zpusobit Graz elektrickym proudem nebo pozar.



3.1.

Zapojte napajeci kabel do vstupu na zadni strané pfristroje.
Kabel by mél byt zcela zasunut, ujistéte se, Ze je pevné
pfipojen. Zapojte druhy konec kabelu do elektrické
zasuvky.

Pouzijte dodany napdjeci kabel nebo takovy, ktery
vyhovuje elektrickym normam.

Ujistéte se, ze napéti v instalaci je 100-240V
50/60Hz.

Pokud je kabel mechanicky poSkozen, vyménte ho
za jiny.

Neumist ujte pfristroj blizko zdi, protoze otvory
pro chladici ventilatory a privod napajeciho kabelu
se nachazeji na zadni strané krytu.



3.2.

Pripojte zastrcku jednoho vzduchovodu nebo rozdélovace
vzduchovodu (v pripadé, ze potrebujete pfripojit dva
navleky soucasné) do vstupu umisténého na predni strané
krytu. Pfi pfipojovani vzduchovodu nebo rozdélovace
davejte pozor na zarez, ktery oznacuje jejich spravné
pripojeni.

Pokud chcete pfipojit vzduchovod, =zatlacte ho
do spravného vstupu, dokud neuslysSite kliknuti obou
bocnich tlac¢itek. Pokud chcete odpojit vzduchovod,
stisknéte soucasné tlacitka na obou stranach zastrcky.

Pfi  pripojovani dvou samostatnych  vzduchovodi
k rozdélovaci davejte pozor na zarez, ktery oznacuje jejich
spravné pripojeni.




DalSim krokem je pripojeni vzduchovodu k navleku. Samostatné
konce vzduchovodu by mély byt prichyceny do jednotlivych
komor navleku ve spravném poradi. Spravné pripojeni je
oznaceno tmaveé Sedou zastrckou. Jednotlivé konce by mély

byt spojeny v nasledujicim poradi: od nejdelSiho po

nejkratsi. Spravné zasunuty konec v komore navleku zpusobi

charakteristické cvaknuti.

Po provedeni vSech vySe uvedenych kroku je pfistroj

pripraven k pouziti.



4.1.

Pokud chcete pfristroj spustit, stisknéte tlacitko napdjeni
na levé strané krytu. Po stisknuti tlacitka se rozsviti modra
dioda. Pfistroj se spusti a na displeji se zobrazi logo
CarePump. Pak se zobrazi nahled hlavniho displeje, kde
muzete nastavit zakladni moznosti [éCby.

4.2.2.1. Nastaveni pomoci klavesnice
Stisknutim libovolné klavesy na klavesnici aktivujete ikonu
pojmenovanou ,Programs” . Pfepinani mezi programy je
mozné stisknutim tlacitek se Sipkou nahoru/dold
Pro potvrzeni vybéru programu pouzijte stredni tlacitko
na klavesnici



4.2.2.2. Nastaveni pomoci dotykové obrazovky
Stisknéte ikonu ,Programs“ v levém hornim rohu displeje.
Pak se zobrazi nasledujici obrazovka, kde si muzete
vybrat: ,poskytnuté programy“, ,uzivatelské programy*,
,oblibené programy*, ,vytvofit program®.

Pokud chcete vybrat jeden ze tfinacti definovanych
programu, stisknéte ,poskytnuté programy“, a pak se
na obrazovce zobrazi seznam poskytnutych programd.
Pro ziskani dalSich informaci o daném programu (zplsob
plnéni komor, casové parametry, rychlost, interval,
pridrzet, gradient) zvolte symbol ,i“. Pokud chcete pfidat
poskytnuty program do seznamu oblibenych programu,
stisknéte symbol ,hvézdicky” vedle nazvu zvoleného

programu.
KEXISTING PROGRAMS 0\
1.Lymphodema | hikg @
2. Lymphodema Il e @
3. Lymphodema IlI e @
4. Lymphodema IV g @
v
- J

( PROGRAMS 0\
Existing programs >
User programs >
Favourite programs w5 >
Create new program >

\_ )

Po vybéru moznosti ,uzivatelské programy“ (user
programs) se zobrazi seznam programu, které byly dfive
ulozeny jako uzivatelské programy.

Po vybéru moznosti ,oblibené programy“ (favourite
programs) se zobrazi seznam programu, které byly dfive
uzivatelem ulozeny jako oblibené programy.

Volba ,vytvofit program“ (create new program) vam
umoznuje vytvorfit wuzivatelsky definovany program.
Podrobny popis vytvoreni nového uzivatelského programu
je uveden v kapitole 4.13.



4.3. Uroven tlaku

4 \
U Lymphodema | e ﬁ’] Pokud chcete vybrat uroven tlaku, stisknéte kruhovou
e

—® ” .
oblast s Cislem s nazvem ,,Pressure®,

+ &

Interval Hold

Po kliknuti na ikonu se na obrazovce zobrazi rolovaci

S"“\ e f—

seznam s rozsahem tlaku 20-220 mmHg. Hodnoty
| - - - Gradient v seznamu lze zobrazit s presnosti 1, 5 a 10. O pFesnosti

o
9

] & 7 a8 i :
Pressure Time Speod zobrazenych hodnot mulzete rozhodnout kliknutim
. @ na ikonu zaoblené 3ipky v levém dolnim rohu rémeéku.@
L mrtHa - faal ) Po zvyraznéni pozadované hodnoty tlaku ji potvrdte

stisknutim tlacitka ,OK".

N Pozor!

/
1 ) Lymphodema ﬂ]
NS

Interval Hold

+ &

Tlak jako parametr neni pro poskytnuté programy
definovan. Mél by byt pfizpusoben potfebam kazdého

pacienta na zakladé krevniho tlaku pacienta a jeho pocitl
béhem lécby.

Gradient

2

Pressure

. :

mmHg min level

D




(A 4.4. Doba Ié&by

4 Llj ﬂ] h ° Pokud chcete nastavit cas oSetreni, stisknéte kruhovou
Lymphodema |
N

oblast s Cislem s nazvem ., Time®“. Po kliknuti na ikonu se

+ &

na obrazovce zobrazi rolovaci seznam s hodnotami 5-105

Interval  Hold

minut. Hodnoty v seznamu lze zobrazit s presnosti 1, 5

S~

3 3 ,
g L a 10. O presnosti zobrazenych hodnot muzete rozhodnout
: a - ; - ( cradient ) kliknutim na ikonu zaoblené Sipky v levém dolnim rohu
Pressure ramecku.

@ @ Po zvyraznéni pozadované hodnoty casu oSetreni ji

9 mmHg min level D potvrd'te stisknutim tlacitka ,OK".

4.5. Rychlost plneni komory

s ~ o Pokud chcete nastavit rychlost plnéni komor, stisknéte
Llj Lymphodema | ﬂ] & kruhovou oblast s ¢islem s nazvem ..Speed®. Po klepnuti
X~ + na ikonu se na obrazovce zobrazi rolovaci seznam
Interval_Hold s rozsahem rychlosti 1-5, kde ,1“ znamend nejnizsi

S~

é Gradient

1 2 2

rychlost a ,5“ znamena nejvyssi rychlost.

Po zvyraznéni pozadované hodnoty rychlosti ji potvrdte
stisknutim tlacitka ,OK"“.

Pressure

3

mmHg min level
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4.6.

Zarizeni CarePump umoznuji béhem oSetfeni pouzit
navleky urcené pro ruzné casti téla. Prubéh oSetfeni lze
zobrazit na grafickém obrazku ramene, nohy, bficha, boku
a oblasti zadku. Pokud chcete vybrat prisluSnou cast téla,
kliknéte na ikonu ,human body* (lidské télo) v pravém

hornim rohu displeje, a pak vyberte jednu z oblasti téla

zvyraznéna bilou barvou.

Kdyz stisknete ,arm“ (rameno), ,leg“ (noha), ,hip and
abdomen area“ (oblast boki a bficha) nebo ,hip and
buttock area“ (oblast boku a zadku), zvolend ¢ast téla se
zvyrazni modrou barvou a na displeji se zobrazi graficky
obrazek zvoleného navleku.



4.7. Vybér konkrétni komory

4 N Uzivatel zafizeni muze libovolné konfigurovat pocet
1 ) Lymphodemal v 1, P £ oy
{ a poradi komor pro plnéni vzduchem. Kazda komora muze
Y% +

byt vypnuta a kazda muze byt nastavena na stejnou nebo

220 201 182 87

S

C 1)
é. C—DG o ° Pokud chcete upravit hodnotu tlaku pro konkrétni komoru,

Interval  Hold

nizsi hodnotu tlaku, jako je tlak v predchozi komore.

: : : stisknéte pfisluSnou oblast na grafickém obrazku

Pressure

zobrazujicim navlek. Na obrazovce se zobrazi rolovaci

seznam s hodnotami tlaku v mmHg. Po zvyraznéni

mmHg min level pozadované hodnoty tlaku ji potvrd’te stisknutim tlacitka

- 3 ,OK". Pokud chcete vypnout konkrétni komoru, zvolte
hodnotu tlaku ,0“ a potvrdte ji, nebo stisknéte ,OFF“
umisténé v levém dolnim rohu ramecku.

s ~ o Kdyz je wvybrana komora vypnutd, pfislusné pole

U Lymphodemall ﬂ] & na grafickém obrazku navleku jiz neni zvyraznéno.
7 +
220 201 182 163 125 106 87 Interval Hold

\
o
9

S
%—’ Gradient
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Pressure Time Speed

=
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mmHg min urov
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Hold
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Pressure Time

mmHg min

Speed

level

\_ )
KGRADlENT h
Initial pressure 215 mmHg
Pressure drop 1 mmHg
Final pressure 208 mmHg
OFF OK
S J

4.8.

Podle metodiky lymfodrenazni masaze by hodnota tlaku

v kazdé dalsi komore méla byt nizsSi, nez hodnota
v predchozi komore.

Série zafizeni CarePump ma funkci ,

presné nastavit pokles tlaku

Pokud chcete tuto funkci

Coz umoznuje uzivateli
v nasledujicich komorach.
aktivovat, vyberte ji na hlavni obrazovce. Pak se zobrazi
nabidka nastaveni gradient.

(Initial pressure) je hodnota tlaku v prvni
vzduchové komore.

(Pressure drop) je hodnota, o kterou bude
tlak v komorach postupné klesat, pocinaje hodnotou
nastavenou v ,pocatecnim tlaku“ az po hodnotu uvedenou
ve ,Final pressure” (konecny tlak). Pokles tlaku Ize nastavit
v jednotce tlaku: mmHg nebo jako procentudlni hodnotu.
Da se vybrat prepnutim mezi a symbolem

v parametru ,pokles tlaku®.

(Final pressure) je hodnota tlaku, ktera se
ziska v posledni komore naplnéné vzduchem.

Zvolena nastaveni gradientu Ize potvrdit stisknutim tlacitka
. Pokud chcete gradient vypnout, stisknéte tlacitko
nebo nastavte hodnotu ,pokles tlaku“ na 0.
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4.9. Funkce Interval/Podrzet
Parametr ,,[nterval® Q vam umoznuje presné

definovat ¢as mezi nasledujicimi cykly plnéni

komor. Parametr ,,Hold*“ (Podrzet) G umoznuje

presné nastavit dobu pridrzeni maximalniho nastaveného

tlaku komorami. Oba parametry lze nastavit po jejich

vybéru z hlavni obrazovky a zvoleni pozadované hodnoty

z rolovaciho seznamu. Potvrd’te stisknutim tlacitka ,OK".
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/SETTINGS Q\
Language ENG
Sounds >
Password management >
Other
>
K< v2.3. J
/NASTAVENI' 0\
Password management >
Other S
Reverse D
Service mode
>

K<

231/

4.10.

Pro konfiguraci nastaveni pouzijte ikonu ozubeného kolecka
v pravém hornim rohu obrazovky.

Menu ,Settings” (nastaveni) vam umoznuje vybrat jazyk,
upravit zvuk, zménit heslo, spravovat konec [écCby,
zobrazeni uvodni obrazovky, upravit jas tlacitek, aktivovat
reverzni rezim a vstoupit do servisniho menu.

- (Language) Tato moznost vam umoznuje vybrat
jazyk hlasovych zprav a zprav zobrazovanych na obrazovce
zafizeni. Pro vybér vhodného jazyka stisknéte ,Language”
a vyberte pozadovanou moznost ze seznamu. Aktivni jazyk
bude oznacen symbolem , «*.

/CHANGE LANGUAGE O\
Polski
English v

S Y,




/SOUNDS
Voice communicates 100 % @
Device ready %% (@
End of therapy 1x 48% @
Emergency stop 0% @

K<

- (Sounds) Tato moznost vam umoznuje upravit
hlasové zpravy a zvuky zafizeni.

Pokud chcete vypnout/povolit /
provozni zvuky, kliknéte na bézec vpravo. Kdyz je bézec
zvyraznén, hlasové zpravy/zvuky zarizeni jsou zapnuty.

Pokud chcete nastavit hlasitost zprav/zvuku, kliknéte
na procento vedle béZce. Pak se na obrazovce zobrazi
ramecek s rolovacim seznamem. Po vybéru pozadované
hodnoty ji potvrd’te stisknutim tlacitka ,OK".

- (Device ready)
zapnuti/vypnuti pohotovostniho zvuku zafizeni
po spusténi a zvoleni jeho hlasitosti.

- (End of therapy) zapnuti/vypnuti
akustickych signali po ukonceni lécby (pomoci
bézce), vybér hlasitosti téchto zprav a poctu signall
(stisknutim ikony ,x“ a potvrzenim hodnoty
v rolovacim seznamu stisknutim tlacitka ,0K").

- (Emergency stop)
zapnuti/vypnuti  akustického signalu pfistroje
pfi nouzovém zastaveni léCby.



/CHANGE PASSWORD

Password protected C 1D
Password ** P
<
01-01-2022

@

Enter password

Enter new password

- kliknutim na tuto moznost se aktivuje
nabidka, ktera umoznuje chranit zarizeni heslem.

Pokud chcete aktivovat heslo, kliknéte na moznost
(chranéno heslem) v bézci vpravo.

Pokud chcete nastavit nebo zadat nové heslo, kliknéte
na moznost (heslo). Potom se objevi
klavesnice, ktera vam umozni zadat nové heslo, které
potvrd’te stisknutim tlacitka ,OK“.

Pokud chcete zkontrolovat aktualni heslo, kliknéte
na ikonu vedle hvézdicek, které
symbolizuji heslo.

Vyrobce doporucuje ulozit heslo na bezpecném misté,
nepristupném pro nepovolané osoby.

Pokud nastavite heslo, pfi kazdém zapnuti zafizeni se
na obrazovce zobrazi klavesnice, ktera vim umozni zadat
drive nastavené heslo.



(OTHER ~)
End of therapy After finished cycle
Entry screen Therapy view
Button brightness 50%
%

- (Other) slozka obsahujici dodatecné funkce, které
vam umoznuji pfizpusobit si rozhrani zafizeni vlastnim
potfebam.

- (End of therapy) funkce, ktera vam
umoznuje zvolit, zda ma byt |éCba ukoncena
po dobé |écby nebo po ukonceni celého cyklu.

- (Entry screen) funkce, ktera
umoznuje vybrat, zda po spusSténi zarizeni bude
domovskou obrazovkou hlavni obrazovka nebo
seznam dostupnych programu.

- (Button brightness) funkce, ktera
umoznuje nastavit Uroven jasu klavesnice.

- moznost, ktera umoznuje nastavit nafukovani
komor v opacném sméru (od posledni komory k prvni).
Kdyz je tato moznost aktivovana, kazdy zvoleny pracovni
rezim bude nafukovat timto zpusobem.

- moznost chranéna heslem, pfristupna
pouze autorizovanému servisnimu personalu.

Pokud se chcete vratit do hlavni nabidky, kliknéte
na tlacitko v pravém hornim rohu nebo na ikonu
,<" v levém dolnim rohu.
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4.11.

Po nastaveni parametrt muzete zacit s lécbou.

Pro spusténi |éCby stisknéte ikonu vV pravém
dolnim rohu obrazovky. Po jejim stisknuti se spusti [éCba,
to se projevi blikajici komorou na grafickém obrazku
navleku a plynoucim c¢asem.

Pokud chcete lécbu docCasné zastavit, stisknéte ikonu
,pauza“

Lécba se zastavi a doba |écby se pozastavi. OSetreni lze
obnovit opétovnym stisknutim ikony ,»*.

Pokud chcete 1éCbu trvale zastavit, stisknéte ikonu
Po Uuplném zastaveni |écby se jednotka vrati do nastaveni
pred lé¢bou a vzduch se z navleku odcerpa.
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4.12. Poskytnuté programy

Série pfistroj0 CarePump ma seznam poskytnutych
programu, specializovanych na regeneraci, relaxaci, rizné
nemoci atd. Podrobny popis poskytnutych programi je
uveden nize.

1. LYMFEDEM I

Prubéh 1écby:

Jednorazové plnéni po sobé jdoucich komor pfi udrzovani
tlaku v drive nafouknutych komorach.

Cas: 50 minut
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzet: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg

2. LYMFEDEM II

Prubéh lécby:

Soucasné plnéni dvou po sobé nasledujicich komor
pri udrzovani tlaku v dfive nafouknutych komorach.

Cas: 50 minut
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzet: 3 sekundy

vV v v vV Y

Gradient: 1 mmHg
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Gradient 1 mmHg
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3.LYMFEDEM Il

Prabéh lécby:

Jedna vzestupna vina. Komory se nafukuji jedna po druhé.
Zatimco treti komora pumpuje, prvni se vyfukuje a druha
udrzuje tlak. Sekvence se opakuje, pro po sobé
pumpované komory. Vzdy jedna komora udrzuje tlak.

Cas: 50 minut
Rychlost: 5
Interval: 0 sekund

Podrzet: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg

4. LYMFEDEM IV

Prubéh lécby:

Dvojitd vzestupna vina. Komory se nafukuji jedna
po druhé. Zatimco ctvrta komora pumpuje, prvni se
vyfukuje a ostatni (druha a treti) udrzuji tlak. Sekvence se
opakuje pro po sobé pumpované komory. Tlak udrzuji
vzdy dvé komory.

Cas: 50 minut
Rychlost: 5
Interval: 0 sekund

Podrzet: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg




5. VENOZNi EDEM |

venousedema | venousedema Il
IEN\\20 T o\ Prabéh lécby:

. ”,..‘ 1 /”,..‘ Jednorazové plnéni naslednych komor pfi udrzovani tlaku
. Q/“"“' . @‘,,‘\_ v dfive nafouknutych komorach.

2 e ‘:..‘ 2 ,/’ ‘:..‘ » Cas: 45 minut
g @-’ | ) Q«“' “ue » Rychlost: 5

3 /,l"'" 2 /,/”" » Interval: 3 sekundy
; @"‘\\. Y %\- » Podrzet: 2 sekundy

S~ — » Gradient: 3 mmHg

z T
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6. VENOZNIi EDEM II

Prabéh lécby:

Soucasné plnéni dvou naslednych komor pfi udrzovani
tlaku v dfive nafouknutych komorach.

Cas: 45 minut
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzet: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 3 mmHg
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Gradient 2 mmHg

60 min.
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7.LIPOEDEM I

Prabéh lécby:

Jednorazové plnéni naslednych komor pfi zachovani tlaku
v predchozich nafouknutych komorach, s vyjimkou prvni
nafouknuté komory, ktera se vyfoukne pfri pumpovani treti.

Cas: 60 minut
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzet: 3 sekundy
Gradient: 2 mmHg

vV v v v Y

8. LIPOEDEM II

Prabéh 1écby:

Soucasné plnéni dvou naslednych komor pfi udrzovani
tlaku v drive nafouknutych komorach.

Cas: 60 minut
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzet: 3 sekundy
Gradient: 2 mmHg

vV v v vV Y
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9. POST-URAZOVA TERAPIE

Prabéh lécby:

PInéni jedné komory pfi udrzovani tlaku v drive
nafouknutych komorach.

Cas: 30 minut
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzet: 2 sekundy

vV v v v Yy

Gradient: 4 mmHg

10. POKROCILA CELULITIDA

Prabéh lécby:

OsSetreni je rozdéleno do tfi sekci, béhem kterych 2/4/6
komor udrzi tlak a dalSi dvé komory se tfikrat naplni
a vypusti, po ¢emz nasleduje jedno naplnéni poslednich
dvou komor, pficemz se tlak udrzuje v téch predchozich.

Cas: 60 minut
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzet: 1 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg




11. REGENERACE

regeneration prophylaxis, relaxation
Prabéh lécby:
P e Dvojita vzestupna vina. Soucasné nafouknuti dvou po sobé
72 26000
1. @;‘,\\‘_ 1. q"‘,\\‘- jdoucich komor pfi udrzovani tlaku ve dvou drive
p— —— nafouknutych komorach. Tlak udrzuji vzdy dvé komory.
2 #’t ] 2 ”’ ]
. ~ . ~ .
Q“' iy @‘" N » Cas: 45 minut
S~ T » Rychlost: 5
3. /4';‘; 3. @,\\
——  Nuw <I“ e » Interval: 2 sekundy
//""« » Podrzet: 2 sekundy
/é
4. W —=—a S » Gradient: 4 mmHg
”'.\

12. PREVENCE, ODPOCINEK

Prabéh 1écby:

Jedna vzestupna vina. Komory se nafukuji jedna po druhé.
Kdyz treti komora cerpa, druha predchozi komora se
vyfukuje, zatimco stfedni udrzuje tlak. Sekvence se
opakuje pro nasledné pumpované komory. Vzdy jedna
komora udrzuje tlak.

Cas: 60 minut
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzet: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 0 mmHg




13. MASAZ VSEMI KOMORAMI

Prabéh lécby:

Vsechny komory se nafukuji soucasné a udrzuji tlak, ¢imz
se provadi celkova masaz.

all-chamber massage

Cas: 30 minut
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzet: 2 sekundy

vV v v v Yy

Gradient: 0 mmHg
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PU2. THE NEW PROGRAM

y

Interval

Speed

min level

Hold

4.13. Vytvorit novy program

Zarizeni Expert8 dokaze wvytvofit a ulozit 100 novych

uzivatelskych programl. Pokud chcete vytvofit novy
program, vyberte z hlavniho menu ,Programs®, a pak

moznost ,create a program“ (vytvofit program).

4.13.1.
Prvnim krokem po kliknuti na ,create a program® je

Nazvat novy program

pojmenovani nového programu. Muzete ho zadat pomoci
klavesnice zobrazené na obrazovce.
stisknutim tlacitka ,OK".

Nazev potvrd’te

4.13.2.

interval, podrzeni

Nastaveni parametri: ¢éas, rychlost,

V dalSim kroku nastavte parametry pro novy program jako
Cas, rychlost, podrzeni, interval.
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PU2. THE NEW PROGRAM

Time

< min

Speed

N

il

level

;

Interval

Hold

Pak vyjméte komory, které se nafouknou béhem kazdého
[éCebného cyklu. Vybér lze provést stisknutim policka
s Cislem konkrétni komory. Po stisknuti se policko zvyrazni
modrou barvou, coz znamena, ze zvolend komora bude
Cerpana v daném poradi.

Pokud chcete definovat, které komory budou pumpovat
v nasledujicim poradi, stisknéte tlacitko ,>“. Zobrazi se
nahled dalSi sekvence Komory naplnéné vzduchem
v pfedchozi sekvenci jsou oznaceny bilou teckou

Pokud se chcete vratit do nahledu predchozi sekvence,
pouzijte tlacitko ,<“. Pro kazdy novy program lze nastavit
25 sekvenci.

Program lze prfidat do seznamu oblibenych programu
béhem vytvareni stisknutim ikony ,hvézda“

Kazdou z vytvorenych sekvenci lze vymazat stisknutim
ikony ,kos“

Po nastaveni vsech sekvenci tvoficich pribéh daného
programu uloZte program stisknutim tla¢itka ,ULOZIT*
Od tohoto momentu bude program dostupny v seznamu
uzivatelskych programd.



5.1

Série zarizeni CarePump byla navrzena v souladu se vSemi
bezpecnostnimi normami a pravidly, ktera umoznuji jejich
pouzivani. Pozorné si prectéte nasledujici kapitolu, protoze
vam umozni bezpecné a hygienické pouzivani zarizeni
v souladu s jeho urcenim.

Série CarePump je napajena sitovym napétim 100-240V.
Pfed pripojenim zafizeni se ujistéte, Ze parametry
prenosové sité odpovidaji udajim uvedenym na typovém
Stitku ve spodni casti krytu. Vyrobce doporucuje pripojit
pristroje k instalaci vybavené proudovym chranicem. Tim
se snizi riziko drazu elektrickym proudem, pozaru,
trvalého zranéni nebo poskozeni produktu. V pripadé
problém0 s napajenim, poruchy zafizeni, jiskfeni nebo
zapachu po spaleni vychazejiciho ze stroje okamzité
odpojte zafizeni od napajeni vytazenim zastrcky
ze zasuvky. Je zakazano ponechat zarizeni zapnuté
bez dozoru obsluhy nebo se zastrckou zasunutou
do zasuvky. V pripadé



atmosférickych vyboju a boufi okamzité zastavte osetreni
a odpojte napajeni zarizeni, jak je uvedeno vyse.

Pfi odpojovani napdjeciho zdroje tahejte za zastrcku, ne
za kabel, protoze to muze poskodit kabel a zpusobit Uraz
elektrickym proudem nebo pozar. Ujistéte se, Ze kabel
neni pfilis stoCeny nebo zkrouceny, protoze by se mohl
poskodit. Nepouzivejte posSkozeny nebo odizolovany kabel.

Ujistéte se, Ze zarizeni odpojujete a obsluhujete suchyma
rukama.

5.2.

Je zakazano pouzivat pristroj u pacientu:

do 15 let, protoze navleky a davky jsou prizpusobeny
dospélym. Jejich pouziti u mladSich pacienti muze
vést k trvalym zranénim
s implantovanym umélym srdcem a jinymi srdecnimi
protézami
s kovovymi nebo kloubnimi implantaty, protoze
zakrok mlze zpusobit zanét nebo chronickou bolest
v jejich okoli
s onemocnénim srdce
s dekompenzovanym krevnim tlakem
s koznimi onemocnénimi a jejich zanéty
s horeckou
s neoplastickym onemocnénim
s cévnimi onemocnénimi
s akutni dermatitidou a hnisavymi ranami
s hlubokym zanétem zil a venézni trombo6zou
po chirurgickych zakrocich az do uplného zotaveni
s hemocemi nervového systému a mozku
téhotnych
extrémné unavenych
pod vlivem alkoholu a jinych stimulantt
s nemocemi, které davaji pocit neustalé unavy



5.3. 5.4.

Provozni prostfedi zarizeni by mélo spliovat nasledujici Zasady pro bezpecné pouzivani navleku zarizeni:

podminky. Jejich nedodrzeni muze mit za nasledek zranéni

osob nebo trvalé potkozeni zafizeni. Pfed nasazenim navlekl si sundejte hodinky, Sperky
a vyprazdnéte sacky, abyste predesli poranéni téla
nebo poskozeni navleku.

uzaviena mistnost Navleky neumist ujte pfimo na télo.

okolni teplota 0°C-40°C Navleky by mély byt umistény na tenkém obleceni,
vlhkost okoli cca 60% které vas netlaci.

sit ové napajeni 100-240V, pfiméfené kontrolované Navleky neskladujte v blizkosti ostrych predmétl
technickymi sluzbami nebo na vlhkych, slunnych a horkych mistech.
vzdalenost od jinych elektromagnetickych Navleky nevystavujte znecisténi olejem, benzinem,
prijimacl/vysilaci by méla byt min. 1,5 m alkoholem, korozivnimi chemikaliemi.

vzdalenost od zafizeni vyzarujicich teplo by méla byt
min. 3 m

vzdalenost od ostatnich elektrickych zarizeni by méla
byt min. 1,5 m

podlaha by méla byt vyrobena z nevodivych materialu
podklad, na kterém je zafizeni umisténo, by mél byt
stabilni, vyrobeny z nevodivych a neklouzavych
materiall

zafizeni by nemélo byt vystaveno pfimému slune¢nimu
zareni



Technicke
e parametry

Pocet komor 8

Max. tlak [mmHg] 220

Pocet znackovych terapeutickych
pFedprogramu lIékaiské organizace 13

Funkce pro slabozraké/nevidomé hlasovy asistent + specidlni  kldvesnice

Funkce Smart Gradient mmHg, %, konecny tlak
Funkce Hold (Podrzet) 1-50
Funkce Interval 1-50
Pfesna regulace tlaku a ¢asu v krocich po 1, 5 nebo 10
Nastaveni individualniho tlaku v kazdé komoie zahrnuto

Poéet nezavislych kanalu 1

Uprava rychlosti 1ééby 1-5
Navieky prekryvajici se systém
Vlastni programy uzivatele zahmuto
Seznam "Oblibenych" programui zahrnut
Displej 7" TN Icd barevny dotykovy displej
Hmotnost [kg] 2,8
Rozméry [mm] 300x260x160
Napajeni 100+240 V, 50+60 Hz

Zaruka 1 rok




Obsah baleni

Zakladni sada CarePump obsahuje:

° Centralni jednotka (zafizeni)

o Napajeci kabel




Zakladni soupravu CarePump lze rozsifit o:
navlek na zapésti se vzduchovodem

navlek dolni koncetiny se vzduchovodem

navlek na boky a bficho se vzduchovodem

kratké kalhoty s navlekem se vzduchovodem

bezpecnostni tlaCitko s kabelem pro pacienta, umoznujici

mu kdykoliv zastavit |écbu

rozbocovac vzduchovodu pro soucasné pripojeni dvou
navlekt k zafizeni




Pfed zahajenim prace se zafizenim je povinné si precist
navod a dodrzovat vSechna doporuceni.

Provedeni technickych zmén na zafizeni nebo jeho
pouzivani zpusobem, ktery neni v souladu s navodem,
muzZe mit za nasledek ztratu zaruky a v pripadé potfeby
zasahu autorizovaného servisu to mize mit za nasledek,
ze to bude povazovano za komercni sluzbu.

Zarizeni se musi pouzivat podle popisu v tomto navodu
a s originalnimi komponenty. V opa¢ném prfipadé muze
dojit k poruse zarizeni nebo ke zranéni uzivatele.



V pripadé poruchy doporucujeme pred kontaktovanim
servisu provést nékolik jednoduchych kroka. Tim se
odstrani situace, pri které nedojde k poskozeni zafizeni
nebo bude snazsSi ziskat pomoc od autorizovaného
servisniho strediska.

Zarizeni se zapne a zazni zvuk
pumpovani, ale navlek se nenafoukne.

Zkontrolujte, zda ve vzduchovodu nebo navleku nedochazi k uniku, nebo zda jsou spravné
pfipojeny. Pfipojte dalsi navlek a vzduchovod ze soupravy v riznych konfiguracich, abyste
identifikovali poSkozenou komponentu. Pokud problém pretrvava i po pfripojeni jiného
prislusenstvi, kontaktujte autorizované servisni stfedisko nebo vyrobce.

Dotykovy displej funguje nespravné
nebo nefunguje vubec.

Odpojte zarizeni od napajeni. Ocistéte predni panel hadrikem a kapalinou na ciSténi optiky,
abyste odstranili vSechny necistoty. Docasné lze pouzit klavesnici k nastaveni parametru
a spusténi lécby. Pokud problém pretrvava i po provedeni vyse uvedenych krokd,
kontaktujte autorizované servisni stfedisko nebo vyrobce.

Zarizeni se nezapne.

Zkontrolujte, zda je kabel zapojen do elektrické zasuvky. Kromé toho zkontrolujte, zda je
tla¢itko napajeni v poloze ,ON“ a zda sviti modra dioda. Pokud to nepomuze, vyménte
elektrickou pojistku na vstupu napdjeni. Pokud problém pretrvava i po provedeni vyse
uvedenych krok, kontaktujte autorizované servisni stfedisko nebo vyrobce.




Pfed kontrolou pojistky je bezpodminecné nutné odpojit
zafizeni od napajeni!

Pokud chcete zkontrolovat nebo vyménit pojistku, najdéte
vstup napdjeni na zadni strané krytu. Pod zasuvkou
pro napdjeci kabel je pojistkové pouzdro. Otevrete ho
a vytahnéte sklenéné pojistky umisténé uvnitf. Pokud je
pasek uvnitf sklenéné pojistky neporusen, znamena to, ze
pojistka funguje spravné a neni potreba ji vyménovat.
Pokud je pasek zlomeny/prepaleny, pojistku je potreba
vyménit za novou, funkcni a pouzdro lze zavrit.



Pokud je =zafizeni pouzivano podle urceni, nevyzaduje
pristroj zadnou specialni udrzbu.

Snazte se udrzovat navleky Cisté a pravidelné otirejte hlavni
displej zafizeni.

V pfipadé poruchy nejprve provedte cinnosti popsané
v predchozi casti.

Zarizeni by mélo byt pravidelné kontrolovano autorizovanym
servisem, nejlépe kazdych 12 mésicl.

Pokud zaznamenate jakékoliv selhani vasSeho pfristroje nebo
jeho prislusenstvi, nebo pokud zjistite poruchu zafrizeni,
ihned kontaktujte distributora.

V pripadé jakéhokoliv naruseni provozu pristroje, jeho
posSkozeni nebo podezieni na posSkozeni ho ihned
prestante pouzivat.

Za zadnych okolnosti nespoustéjte poskozené zafrizeni.
Veskeré opravy a udrzbu muze provadét pouze vyrobce
nebo autorizované servisni stredisko. V pfripadé
nezavislych oprav distributor zafizeni neodpovida
za pripadné poskozeni.



Zarizeni CarePump nevyzaduji zadna specialni
opatreni.

Pristroje se doporucuje skladovat a prepravovat
v zabalené, origindlni krabici s pénovymi liStami.
Je dulezité neohybat kabely, abyste snizili riziko
jejich poskozeni.

okolni teplota - od +5°C do +40°C
relativni vlhkost - od 15 do 93%
tlak - od 700 do 1060 hPa

V prfipadé poruchy muze opravu provést pouze
autorizované servisni stredisko s persondlem vyskolenym
vyrobcem. V pfipadé problémi s umisténim sluzby
kontaktujte distributora zarizeni.

Opravu zafizeni muze provadét pouze autorizované
servisni stfedisko. V opacném pripadé muze provedeni
jakychkoliv zmén neopravnénym subjektem vést ke ztraté
zaruky.

Ocistéte zarizeni od prachu a necistot mékkym Inénym
hadrikem.

Ve Vavs

Slozitéjsi skvrny omyjte vlhkou houbou s Ccisticim
prostfedkem na bdazi vody a alkoholu (20% alkohol).

Oblast vstupu napajeni, bezpecnostniho tlacitka a vétracich
otvoru necistéte vlhkym hadfrikem. Toto misto by se mélo
Cistit suchym hadrikem.



Produkt je regulovan WEEE, pokud jde o tfidéni odpadu
tak, jak je uvedeno nasledujicim symbolem na Stitku
zafizeni:

Vyrobek by mél byt zlikvidovan na mistech vyhrazenych
pro elektronicky odpad a v souladu s platnymi zakony
v zemi, kde bylo zafizeni pouzito.



Na zafizeni CarePump se vztahuje zaruka 24 mésicu
od data vystaveni prodejniho dokladu. VySe uvedena
zarucni doba se vztahuje na jednotku zafizeni. V pfipadé
pfislusenstvi (vzduchovody, navleky) je to 12 mésicu.
Zaruka nezohlednuje mechanické poskozeni zpuUsobené
nespravnou obsluhou nebo vinou uzivatele. Zaruka
na zafizeni muze pozbyt platnosti, pokud se pfistroj
nepouzivd v souladu s urenym ucelem, a pokud
jakoukoliv opravu nebo Upravu provede neautorizované
servisni stredisko. Vyrobce je povinen dodrzet vyse
uvedené podminky a pfi splnéni vSech zarucnich podminek
zarizeni opravit.

1) Pred odeslanim pfristroje do servisu kontaktujte
distributora a nezapomente do baleni vlozit technicky pas
zarizeni.

2) Zarizeni zabalte v souladu s konfiguraci doporucenou
vyrobcem.

3) Pokud chcete poslat pristroj do servisniho strediska,
nezapomente pribalit vSechny komponenty a prislusenstvi.

Zacatkem zarucni doby je datum vystaveni prodejniho
dokladu.

Na jednotku zafizeni se vztahuje zaruka 24 mésica.
Zaruka se vztahuje pouze na selhani, ktera zpusobi
poruchu zafizeni, s vyjimkou mechanického
posSkozeni a prislusenstvi.

Zaruka se nevztahuje na poskozeni zplsobené
nespravnym pouzivanim nebo opravou provedenou
neopravnénou osobou.

Po zarucni dobé budou vSechny opravy hrazeny podle
ceniku stanoveného vyrobcem.
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Bardomed Sp. z o.0
ul. Konecznego 6/66
31-216 Krakow

https://www.bardomed.pl
na vlastni odpovédnost timto prohlasujeme, Ze nasledujici produkty:

Typ zafizeni: masazni pristroj

Typové oznaceni/modely: Carepump Compact 4
Carepump Expert 8
Carepump Lite 4
Carepump Lite 6

jsou v souladu s ustanovenimi nasledujicich smérnic ES:

Smérnice ES o elektromagnetické kompatibilité (EMC) 2014/30/EU
Smérnice ES o nizkém napéti (LVD) 2014/35/EU

a Ze byly pouzity technické normy uvedené nize:

EN 60335-1 LVD, elektricka bezpecnost
EN 60335-30 LVD, elektricka bezpec¢nost
EN 61000-6-3 EMC, emise

EN 61000-6-2 EMC, odolnost

Krakow, 2021-

‘XV\W\&\ Mrdan

Bartosz Frydrych
Prezident


http://www.bardomed.pl/

0Qrdo

BardoMed Sp. z o.o.
ul. Konecznego 6/66
31-216 Krakow
NIP: 945217693
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